
Van het concert des levens krijgt niemand een programma.

De Bijbel benadrukt op veel plaatsen dat God het leven van mensen leidt, vaak door middel van de Heilige 
Geest, gebed en vertrouwen op Zijn Woord. Kernteksten zijn onder meer:

 Romeinen 8:14 (geleid door de Geest) 
 Spreuken 16:9 (God bepaalt de richting) 
 Psalm 23 (God als Herder)
 Psalm 32:8  (Ik onderwijs  en leer u de weg die u moet gaan; ik geef raad, mijn oog is op u) 

Hier zijn enkele specifieke Bijbelverzen en thema's over Gods leiding:

 Romeinen 8:14: "Immers, allen die door de Geest van God geleid worden, die zijn kinderen van God".

 Spreuken 16:9: "Het hart van de mens overdenkt zijn weg, maar de HEERE bestuurt zijn voetstappen".

 Psalm 23:1-3: "De HEERE is mijn herder... Hij leidt mij langs gebaande wegen...".

 Psalm 32:8: "Ik leer u en wijs u de weg die u moet gaan; Ik raad u, Mijn oog is op u".

 Spreuken 3:5-6: "Vertrouw op de HEERE met heel uw hart... dan zal Hij uw paden rechtmaken."

 Psalm 25:4: "HEERE, maak mij Uw wegen bekend, leer mij Uw paden". 

 ‘Ken Hem in al je wegen, dan zal Hij je paden rechtmaken’ (Spr. 3:6).

Hoe God leidt (volgens de Bijbel):

 Door de Heilige Geest: Gelovigen worden dagelijks geleid door Gods Geest.

 Door Zijn Woord: De Bijbel geeft richting aan het leven (Psalm 119:105).

 Door gebed en vertrouwen: Door God te vertrouwen in moeilijke tijden, biedt Hij leiding en rust. 

De Schrift leert dat deze leiding niet altijd een makkelijke weg is, maar wel een weg van heiliging en 
vertrouwen op God, zelfs in moeilijke omstandigheden.

God heeft inderdaad een plan met jou en jij hebt zelf geen kant-en-klaar programma of draaiboek.

De leiding van God in ons leven is inderdaad een belangrijke zaak. Ook in de Bijbel kom je dat vele honderden 
malen tegen. Je staat soms onverwachts op een kruispunt of T-splitsing en je moet een richting kiezen. Wat je 
keus vaak extra moeilijk maakt, is dat je de naamborden mist. Er staan geen richtingaanwijzers, althans je hebt 
ze niet gezien. Je stelt jezelf of je omgeving de vraag: wat moet ik nu doen? Je wilt graag een duidelijk 
antwoord en je wilt dat antwoord meteen.

Toch ligt hier een gevaar op de loer. En dat gevaar is dat je vergeet heel je leven in Gods handen te leggen. God
wil het niet alleen op de kruispunten van je leven voor het zeggen hebben, maar Hij wil je hart hebben. 
Henoch wandelde met God en alle ware gelovigen komen aan de weet: ‘Zonder Mij kunt u niets doen.’

Volgens de Bijbel leidt Gods Geest je actief wanneer je een nieuwe schepping bent. De kern van een "nieuwe 
schepping" (2 Korintiërs 5:17) is dat het oude zondige leven voorbij is en Christus in jou leeft door de Heilige 
Geest.



Hier zijn de belangrijkste punten waarop de Heilige Geest leiding geeft aan een nieuwe schepping:

 Vernieuwing van binnenuit: De Heilige Geest woont in je en vernieuwt je denken en hart, waardoor je 
steeds meer op Jezus gaat lijken.

 Kracht om te leven als een nieuwe schepping: Je hoeft niet meer uit eigen kracht te leven; de Geest 
helpt je om de "zonde" achter je te laten en te leven naar Gods wil.

 Leiding naar de waarheid: De Geest helpt je om Gods Woord (de Bijbel) te begrijpen en brengt 
specifieke teksten in herinnering op momenten dat je ze nodig hebt.

 Strijd tegen het 'vlees': Hoewel je een nieuwe schepping bent, is er vaak nog een strijd tussen je 
nieuwe natuur en oude gewoonten. De Geest helpt je in deze strijd (Romeinen 8:26).

 Vrucht van de Geest: De Geest leidt je tot het dragen van vrucht, zoals liefde, vreugde, vrede, geduld 
en zelfbeheersing.

Kortom, de Heilige Geest is de gids die ervoor zorgt dat de positie die je hebt in Christus (een nieuwe 
schepping) ook werkelijkheid wordt in je dagelijks leven. 2 Korintiërs 5:17 zegt : “Daarom, als iemand in 
Christus is, is hij een nieuwe schepping; het oude is voorbijgegaan, zie, alles is nieuw geworden”.

Wanneer belemmer je Gods Geest in je leven?

Je belemmert de Heilige Geest in je leven wanneer je bewust of onbewust acties onderneemt of houdingen 
aanneemt die ingaan tegen Gods wil, vaak omschreven als het 'uitdoven' of 'bedroeven' van de Geest

Hier zijn de voornaamste manieren waarop de werking van de Geest belemmerd kan worden:

 Onbeleden zonden: Het vasthouden aan zonden of het niet belijden ervan creëert een barrière tussen 
jou en God.

 Ongeloof en ongehoorzaamheid: Wanneer de Geest je aanzet tot actie (zoals bidden, geloof delen, of 
een stap in geloof zetten) en je dit niet doet, dan doof je de Geest. Ongeloof blokkeert Gods werk.

 Het "uitdoven" van de Geest: Dit houdt in dat je de influisteringen en leiding van de Heilige Geest 
negeert of onderdrukt, zoals beschreven in 1 Tessalonicenzen 5:19.

 Hebzucht en gerichtheid op de wereld: Een materialistische instelling, jaloersheid, of proberen God en 
de 'mammon' (geld/bezit) tegelijk te dienen, belemmert de invloed van de Geest.

 Angst en gebrek aan verwachting: Niet verwachten dat God werkt of handelen vanuit angst in plaats 
van geloof, beperkt de ruimte die je de Heilige Geest geeft.

 Verharding: Een bewuste, aanhoudende weigering om Gods stem te volgen, wat kan leiden tot een 
verharding van het hart.

Gods Heilige Geest wordt belemmerd wanneer de eigen wil en eigen verlangens voorrang krijgen boven de 
leiding van God.


